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Учебный план МБОУ «Основная школа № 32»

На 2024-2025 учебный год
(пятидневная учебная неделя)

Основное общее образование (5-9 классы)
Предметные

области
Учебные предметы

Класс
5а 6а 7а 8а 9а

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3
Литература 3 3 2 2 3

Иностранные языки
Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3 3

Математика и 
информатика

Математика 5 5 - - -
Алгебра - - 3 3 3
Геометрия - - 2 2 2
Вероятность и статистика - - 1 1 1
Информатика - - 1 1 1

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 2
Обществознание - 1 1 1 1
География 1 1 2 2 2

Естественно-
научные предметы

Биология 1 1 1 2 2
Физика - - 2 2 3
Химия - - - 2 2

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

1 1 - - -

Искусство
Музыка 1 1 1 1 -
Изобразительное 
искусство

1 1 1 - -

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1
Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

- - - 1 1

Физическая 
культура

Физическая культура
2 2 2 2 2

Итого: 27 29 30 31 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык 0,5 - 0,5 0,5 0,5
Литература - - 0,5 0,5 -
Математика 1 1 - 1 -
Биология - - 1 - -
Введение в новейшую историю России - - - - 0,5
Моя Камчатка – заповедный край 0,5 - - - -
ИТОГО: 29 30 32 33 33



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану МБОУ «Основная школа № 32»

 на 2024 – 2025 учебный год,
основное общее образование.
(пятидневная учебная неделя)

Учебный  план  для  5-9  классов  разработан  на  основе  следующих  нормативно-
правовых документов:

 Федеральный  Закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  от  29.12.2012
№273-ФЗ;

 Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона
«Об образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 № 317-ФЗ»;

 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего
образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287
«Об  утверждении  федерального  образовательного  стандарта  основного  общего
образования»;

 Федеральная  образовательная  программа  основного общего  образования,
утвержденная  приказом Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от
18.05.2023 № 370;

 Приказ Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении Порядка
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам  начального
общего, основного общего и среднего общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 июля 2020 года
№  369  «Об  утверждении  Порядка  зачета  организацией,  осуществляющей
образовательную  деятельность,  результатов  освоения  обучающимися  учебных
предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  практики,  дополнительных
образовательных  программ  в  других  организациях,  осуществляющих
образовательную деятельность;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки
Российской  Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,
касающиеся  федеральных  государственных  образовательных  стандартов
начального  общего  образования  и  основного  общего  образования»
(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330);

 Письмо Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  15  февраля  2022
года  №  АЗ-113/03  «О  направлении  методических  рекомендаций»  по  введению
обновленных федеральных государственных образовательных стандартов»; 

 Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  20.05.2020  №  254  «Об  утверждении
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального
общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,
осуществляющими образовательную деятельность»;

 Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013
года  №  1015  «Об  утверждении  порядка  организации  и  осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам –
образовательным программам начального  общего,  основного общего  и  среднего
общего образования»;

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации от 28.09. 2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП-2.4.3648-
20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и



обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20)
(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573);

 Письмо  Департамента  общего  образования  Минобрнауки  России  от  12.05.2011
года  №  03-296  «Об  организации  внеурочной  деятельности  при  введении
федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;

 Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных
областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-
нравственной культуры народов России»;

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018
года № 08-96 «О методических рекомендациях по совершенствованию процесса
реализации  комплексного  учебного  курса  «Основы  религиозных  культур  и
светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры
народов России»;

 Основная  образовательная  программа  основного общего  образования  МБОУ
«Основная школа № 32»;

 Устав МБОУ «Основная школа № 32»;
 Положение о языке (языках) обучения в МБОУ «Основная школа № 32».

Цель учебного плана 
 реализация образовательной программы основного общего образования; 

  определение содержания основного общего образования; 

  организация образовательной деятельности; 

  реализация образовательной деятельности на уровне основного общего 
образования.

Назначение учебного плана 
Учебный план: 

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов и время, отводимое на 
их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы по классам и годам. 

Выбор вариантов учебного плана обусловлен: 
 организационной структурой школы; 
 особенностями уклада школьной жизни (5-ти дневная учебная неделя, занятия в 

одну смену); 
 Уставом школы; 
 необходимостью соблюдения преемственности при переходе обучающихся с 

уровня начального общего образования на уровень основного общего; 
 требованиями и пожеланиями родителей. 
Учебный план в основной школе является основным механизмом реализации 

Образовательной программы основного общего образования. 
МБОУ «Основная школа № 32» является общеобразовательной,  работает в режиме

пятидневной учебной недели.
Продолжительность 2024-2025 учебного года составляет для 5-9 классов – 34 учебные

недели. 
Продолжительность урока для обучающихся – 40 минут. 



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

 в 5-х классах – 29 часов в неделю;
 6-х классах – 30 часов в неделю;
 7-х классах – 32 часа в неделю;
 8–9-х классах – 33 часа в неделю.

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 
иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 
так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.

Промежуточная аттестация обучающихся 
Освоение образовательной программы основного общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета образовательной программы, 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Годовую промежуточную 
аттестацию проходят все обучающиеся 5 -8-х классов. 

Обучающиеся, освоившие в полном объёме учебные программы образовательной 
программы соответствующего уровня, и имеющие положительные результаты по итогам 
годовой промежуточной аттестации, переводятся в следующий класс.

Структура учебного плана 
Учебный план  состоит  из  двух  частей:  обязательной  части  и  части,  формируемой

участниками образовательных отношений. 
Обязательная  часть учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов

обязательных  предметных  областей  и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение  по
классам (годам) обучения.

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».

Учебный  предмет  «История»  в  рамках  обязательной  предметной  области
«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и
«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах.
В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями,  которые
Минпросвещения  направило  письмом  от  03.03.2023  №  03-327,  в  учебный  предмет
«История»  помимо  учебных  курсов «История  России»  и  «Всеобщая  история» включен
модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов.

С  1  сентября  2024  года  у  предмета  «Технология» появляется  дополнительное
название. Теперь этот предмет называется «Труд (технология)».

С  1  сентября  2024-2025  учебного  года  в  8-9  классы  вводится  учебный  предмет
«Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР и будет проводиться 1 раз в неделю.
Дополнительно  к  полученным  на  уроках  знаниям  будут  проходить  учебные  сборы,
обучение практическим навыкам.

Цель  изучения  ОБЗР –  формирование  у  обучающихся  готовности  к  защите
Отечества  и  базового  уровня  культуры  безопасности  жизнедеятельности.  В  рамках
предмета школьники освоят знания и умения, которые помогут подготовиться к военной
службе.



Учебный  план  5-9  классов представлен  следующими  предметными  областями  и
учебными предметами:

 Русский язык и литература (русский язык, литература);
 Родной язык и родная литература (родной язык и (или) государственный язык

республики Российской Федерации (русский), родная литература);
 Иностранные языки (иностранный язык (английский язык), иностранный язык

(немецкий язык));
 Математика  и  информатика  (математика,  алгебра,  геометрия,  вероятность  и

статистика, информатика);
 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география);
 Естественнонаучные предметы (биология, физика, химия);
 Основы  духовно-нравственной  культуры  народов  России  (основы  духовно-

нравственной культуры народов России);
 Искусство (музыка, изобразительное искусство);
 Технология (технология);  
 Физическая  культура и  основы безопасности жизнедеятельности (физическая

культура, основы безопасности жизнедеятельности);

            ФГОС  ООО  предполагает  обязательное  ведение  проектной  и
исследовательской  деятельности в  основной  школе.  В  главных  нормативных
документах (ООП ООО и Положении о системе оценивания планируемых результатов)
определены  особенности  оценка  за  выполнение  итоговых  контрольных  работ  по  всем
учебным  предметам;  оценка  за  выполнение  итоговой  комплексной  работы  на
межпредметной  основе;  оценка  за  выполнение  и  защиту  индивидуального  итогового
проекта; оценки за работы, выносимые на государственную итоговую аттестацию (ОГЭ).
Именно  поэтому  каждый  выпускник  9  класса  обязан  написать  и  защитить  итоговый
индивидуальный проект.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных
модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних  обучающихся,  в  том  числе  предусматривающих  углубленное
изучение  учебных  предметов,  с  целью  удовлетворения  различных  интересов
обучающихся,  потребностей  в  физическом  развитии  и  совершенствовании,  а  также
учитывающих  этнокультурные  интересы,  особые  образовательные  потребности
обучающихся с ОВЗ.

Часы  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,
распределены следующим образом:

 Русский язык - 0,5 часа в неделю в 5, 7, 8 и 9 классах;
 Литература – 0,5 часа в неделю в 7 и 8 классах;
 Математика - 1 час в неделю в 5, 6, 8 классах.
 Биология – 1 час в неделю в 7 классе.
 Введение в новейшую историю России – 0,5 часа в неделю в 9 классе;
 Моя Камчатка – заповедный край – 0,5 часа в неделю в 5 классе.
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